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Directrice de recherche INRAE en sociologie 

Centre Maurice Halbwachs (CMH), 48 bd Jourdan, 75014 Paris. +33 1 80 52 14 37 

Elle/She. Née en 1980 
marie.plessz@inrae.fr      https://github.com/mplessz 
https://cmh.ens.fr/author/marie-plessz/    Orcid 0000-0001-7026-6224 

Thématiques de recherche 

Changement social, stratification sociale, pratiques alimentaires, consommation, parcours de vie, 
inégalités sociales de santé, sociologie quantitative 

Parcours 

Depuis 2025 Cheffe de département adjointe, département EcoSocio, INRAE (50% ETP) 

Depuis 2022 Directrice de recherche INRAE 

2022-2025 Professeure attachée PSL au sein du Département sciences sociales de l’ENS-PSL, 
codirectrice du master Sciences sociales (50% ETP) 

2021 Habilitation à diriger des recherches en sociologie (EHESS) 

2013-2015 Séjour de recherche postdoctorale, unité Cohortes épidémiologiques en population 
(Inserm/UVSQ), responsable Marie Zins  

2010-2022 Chargée de recherche INRA en sociologie, unité Aliss (INRA), Ivry-sur-Seine, puis CMH 

2009-2010 Ingénieur de recherche en sociologie quantitative, unité Aliss (INRA), responsable 
Séverine Gojard  

2009 Doctorat de sociologie (Sciences Po Paris) 

Récompenses 

2010 Troisième Prix du jeune auteur 2009 de Sociologie du travail 

Compétences transversales 

Méthodes quantitatives avancées, logiciels de statistiques (R, Stata, Git), management 

Français (langue maternelle) – anglais (langue de travail) – espagnol, tchèque (conversation) 

Responsabilités collectives 

2020-2024 Membre élue de la Commission scientifique spécialisée SESG INRAE 

2016-2026 Membre élue du Conseil scientifique du département des sciences sociales INRAE 

2015-2019 Bureau du RN5 (Consumption) de l’Association européenne de sociologie 
Sélection des propositions de communication, construction du programme de la conférence annuelle 

2017-2019 Membre du Conseil d’unité du Centre Maurice Halbwachs 

2013-2019 Création et animation du blog scientifique https://solal.hypotheses.org/  

Projets de recherche financés 

Coordination 

2018-2022 CALICO : Chômage, alimentation et habitudes de vie dans la cohorte Constances. 
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2018-2023 Cantinégalité : Mairie de Paris, programme Émergences. 

2013-2014 Enjeux de santé dans l’organisation familiale de l’alimentation. INRA département 
SAE2 Jeune chercheur 

Participation 

2024-2029 PREFALIM : workpackage leader. PEPR FAIRCARBON 

2024-2029 Dynapol-3P : workpackage leader. PEPR SAMS 

2018-2023 INNOV puis ULTRAPRO : workpackage leader. INRA Métaprogramme Did’it 

2013-2016 TIME : Trends in meal contexts. INRA Métaprogramme Did’it 

2009-2012 GOUVCONSO. ANR 

Direction de Master et enseignement 

2022-2024 Direction de la Mention Sciences sociales EHESS-ENS-PSL. 

2018-2024 création et direction du Parcours « Quantifier en sciences sociales » master Sciences 
sociales (EHESS-ENS-PSL) (avec Florence Maillochon puis Damien Cartron). 

2007-2024 500h d’enseignement principalement en sciences sociales niveau master 
Sociologie générale, sociologie de l’alimentation 
Méthodologie quantitative et méthodologie de la recherche.  
Encadrement de mémoire de master de sociologie quantitative (1-2/an). 

Encadrement et évaluation 

Encadrement postdoctoral 

2019 Sehar Ezdi, chercheuse contractuelle sur le projet CALICO 

Membre de jurys  

Thèse 
2020 Giselle Torres-Pabón, Pontifica unversidad católica de Chile, (Siantiago, Chili),  
2023 Maël Ginsburger, Sciences Po Paris(rapportrice) 
2024  Marion Michel, Sciences Po Paris (rapportrice) 

Recrutement Chercheur ou enseignant-chercheur 
2016 : Enseignant·e chercheur·e, ENSAE ;  
2018, 2020, 2021 : Chargé·e de recherche INRAE en sociologie ;  
2024 : MCF, Université de Bourgogne 

Comités éditoriaux de revues scientifiques 

Depuis 2021 Membre du Editorial advisory board de Consumption and society 

2021-2024  Membre du comité de rédaction de Revue française de sociologie 

2017-2021 Membre du comité de rédaction de Sociologie du travail 

Conseils scientifiques 

Depuis 2023 membre du conseil scientifique de l’IDDRI 

Publications scientifiques 

Liste complète de mes productions scientifiques sur HAL. 
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